
                      

                        22° EDIZIONE DAL MARE ALLA MONTAGNA

                 ORGANIZZAZIONE: SOS IDDANOESOS

                VILLANOVA MONTELEONE:  24 AGOSTO 2024

JUNIOR PROMESSE SENIOR DONNE  SF    Mt 18000

1 45 209 BILLECI VALERIA SF CA253 ISOLARUN 1h 36' 41''

2 112 205 NAZAROV VALENTINA SF CA032 AS TESPIENSE QUARTU 1h 52' 53''

3 159 199 MARRAZZO ALEXANDRA SF SS283 RUNFAST SASSARI 2h 06' 16''

212 GINNASI GRETA SF NU285 MACOMERUNNERS

SENIOR DONNE SF35   Mt 18000

1 73 225 CONTINI MARIA GIOVANNA SF35 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 44' 48''

2 79 142 SALIS MICHELA SF35 CA012 ATLETICA SELARGIUS 1h 46' 01''

3 137 223 MONTI DANIELA SF35 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 59' 22''

SENIOR DONNE SF40   Mt 18000

1 39 211 MARONGIU MARIAELISA SF40 NU149 ATLETICA ORANI 1h 35' 02''

2 118 194 MUZZU PAOLA SF40 SS287 ATLETICAMENTE 1h 53' 12''

3 119 203 BURGARELLA SARAH SF40 BG472 RUNNERS BERGAMO 1h 53' 58''

4 125 192 FIORI SARA SF40 RUNCARD 1h 55' 20''

5 129 210 FIORI ARIANNA SF40 CA253 ISOLARUN 1h 56' 47''

6 135 191 NOLI CINZIA SF40 RUNCARD 1h 58' 57''

7 143 221 PIRAS MARIA TERESA SF40 SS208 ALGHERO MARATHON 2h 01' 24''

SENIOR DONNE SF45   Mt 18000
1 91 146 BOFFA MARA SF45 RUNCARD 1h 48' 11''

2 93 219 NARACCI RITA SF45 SS112 ATLETICA BUDDUSO' 1h 48' 26''

3 98 224 PENSE' MICHELA SF45 SS247 ALGUERRUNNERS 1h 49' 35''

4 127 207 PETTINAO BARBARA SF45 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 55' 58''

5 136 197 CASU MARIA SF45 SS287 ATLETICAMENTE 1h 58' 59''

6 149 190 BUA GIOVANNA SF45 SS245 ATLETICA ITTIRI CANNEDU 2h 02' 18''

7 154 218 COSSU PIERA SF45 SS112 ATLETICA BUDDUSO' 2h 04' 06''

8 166 195 GIOVANETTI VALERIA SF45 SS287 ATLETICAMENTE 2h 11' 33''

9 173 198 CAGGIU MARIA SF45 SS287 ATLETICAMENTE 2h 16' 12''

10 181 214 FALCONE IOLANDA SF45 RM327 PIANO MA ARRIVIAMO 2h 26' 03''

11 183 196 FANCELLU STEFANIA SF45 SS287 ATLETICAMENTE 2h 28' 02''

SENIOR DONNE SF50   Mt 18000
1 86 94 MUREDDU PATRIZIA SF50 SS122 ATL LEGG LURAS 1h 47' 21''

2 122 200 SERRA MARIA VITTORIA SF50 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 54' 34''

3 182 215 SABADELLO CATIUSCIA SF50 RS033 RUNNING EVOLUTION 2h 28' 02''

SENIOR DONNE SF55   Mt 18000

                      

Comitato  Regionale  Sardo

****  ****



1 128 204 LISCIA ANTONIA SF55 CA017 US ATL GUSPINI 1h 56' 13''

2 130 202 ZEDDA DANIELA SF55 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 57' 05''

3 144 107 PANAI GIOVANNA SF55 SS208 ALGHERO MARATHON 2h 01' 27''

4 170 213 PORCU RITA ANGELA SF55 NU285 MACOMERUNNERS 2h 13' 04''

5 177 189 PILIU FRANCESCA SF55 SS245 ATLETICA ITTIRI CANNEDU 2h 23' 07''

6 180 206 MASCIA MARIA PAOLA SF55 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 2h 24' 33''

7 185 208 MILIDDI ROSALBA SF55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 2h 36' 20''

8 186 188 PISCHEDDA MARGHERITA SF55 SS245 ATLETICA ITTIRI CANNEDU 2h 38' 04''

9 187 193 POLO FRANCESCA SF55 SS287 ATLETICAMENTE 2h 38' 04''

SENIOR DONNE SF60   Mt 18000

1 64 201 GASPA ANNALISA SF60 SS287 ATLETICAMENTE 1h 42' 18''

2 74 222 SORIGA ROSSELLA SF60 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 45' 05''

3 116 149 0NNIS CRISTINA SF60 CA242 BLUE TRIBUNE 1h 53' 01''

4 160 217 FARINA GIUSEPPINA SF60 SS093 POD AMATORI OLBIA 2h 06' 44''

5 167 216 ANGIONI PATRIZIA SF60 SS026 STUDIUM ET STADIUM 2h 11' 38''

6 172 220 SANNA MICHELA SF60 SS112 ATLETICA BUDDUSO' 2h 15' 41''

JUNIOR PROMESSE SENIOR UOMINI  SM   Mt 18000
4 17 PULINA SIMONE SM SS220 A.S.D.ICHNOS SASSARI 1h 18' 33''

5 34 ARU PIERFRANCESCO SM CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 19' 28''

10 124 CARTA ANTONIO SM SS229 ATLETICA SAN TEODORO 1h 22' 53''

65 56 DESSI FABRIZIO SM OR156 AMATORI TERRALBA 1h 43' 03''

120 49 PANELLA MATTEO SM NU147 CIRC SPORT DIL ATL AMATORI 1h 54' 00''

175 100 BUTTAU ROBERTO SM SS173 SOC ATL TEMPIO PAUSANIA 2h 19' 34''

308 CURRELI GIANLUCA SM VA943 BUMBASINA RUN

SENIOR  UOMINI SM35    Mt 18000

1 1 22 DEJAS FRANCESCO SM35 CA056 ATL POD SAN GAVINO 1h 14' 47''

2 7 18 CHOBAN OLEKSANDR SM35 SS282 SPORTISOLA LA MADDALENA 1h 21' 20''

3 13 85 MASIERO DAVIDE SM35 SS064 CCRS  SORSO 1h 24' 08''

4 17 118 CANU ANGELO SM35 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 26' 00''

5 20 69 SECHI GABRIELE SM35 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 1h 28' 21''

6 27 5 MARRAS ANTONIO SM35 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 30' 46''

7 29 62 CADEDDU MATTEO SM35 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 1h 32' 31''

8 36 103 MILIA PAOLO SM35 SS191 TRIATHLON TEAM SASSARI 1h 34' 02''

9 51 89 MASIA ANTONIO SM35 SS093 POD AMATORI OLBIA 1h 38' 10''

10 63 98 SETZU FABIO SM35 SS125 ATLETICA PLOAGHE 1h 41' 59''

303 UCCHEDDU JURI SM35 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 

SENIOR  UOMINI SM40    Mt 18000

1 2 30 COSSU GIUSEPPINO SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 14' 49''

2 12 25 MARRAS MARCO SM40 CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 1h 23' 25''

3 15 153 TODDE ANGELO SM40 RUNCARD 1h 25' 31''

4 24 111 PANFILI DOMENICO SM40 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 29' 55''

5 34 139 LORIGA GIUSEPPE SM40 SS287 ATLETICAMENTE 1h 33' 48''

6 47 32 NIOI MICHELE SM40 CA227 ATLETICA 4 MORI 1h 37' 20''

7 55 82 CAPPAI ANTONELLO SM40 SS064 CCRS  SORSO 1h 40' 16''

8 58 4 IDDA RAFFAELE SM40 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 40' 43''

9 60 21 VESPA FABIO SM40 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 1h 41' 14''

10 62 87 VIRDIS ALESSANDRO SM40 SS064 CCRS  SORSO 1h 41' 47''

11 78 51 CERON MARCO SM40 NU285 MACOMERUNNERS 1h 46' 00''

12 82 84 CHIRONI PIETRO SM40 SS064 CCRS  SORSO 1h 47' 14''

13 84 55 SANNA DOMENICO SM40 OR030 SS ATL ORISTANO 1h 47' 17''

14 87 130 CROCE FRANCESCO SM40 SS282 SPORTISOLA LA MADDALENA 1h 47' 22''

15 99 135 SPISSU PIETRO SM40 SS284 ACADEMY OLBIA ATLETICA 1h 49' 45''

16 100 112 PUTZU FABIO SM40 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 50' 08''



17 105 66 MURRU MARIO SM40 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 1h 51' 15''

18 107 148 MATTINA ALESSANDRO SM40 RUNCARD 1h 51' 59''

19 115 143 CIUTI GABRIELE SM40 RUNCARD 1h 53' 00''

20 134 77 TARAS SERGIO SM40 SS026 STUDIUM ET STADIUM 1h 58' 50''

35 TRENTA ALESSIO SM40 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

305 CORREDDU NICOLA SM40 SS034 ATLETICA OZIERI 

SENIOR  UOMINI SM45    Mt 18000

1 3 128 FENU GIUSEPPE SM45 SS247 ALGUERRUNNERS 1h 16' 49''

2 6 39 MELIS ROBERTO SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 19' 56''

3 14 126 TANCA VINCENZO SM45 SS229 ATLETICA SAN TEODORO 1h 24' 52''

4 16 23 FADDA MARIO SM45 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 1h 25' 57''

5 21 106 BARBERO CLAUDIO SM45 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 28' 28''

6 23 6 MARRAS ANGELO SM45 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 29' 52''

7 28 120 PASSERO' MARCO SM45 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 30' 47''

8 30 26 PIBIRI MARCO SM45 CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 1h 33' 29''

9 37 133 PIU SIMONE SM45 SS283 RUNFAST SASSARI 1h 34' 20''

10 38 86 SULAS STEFANO SM45 SS064 CCRS  SORSO 1h 34' 27''

11 43 91 GRUSSU PIETRO SM45 SS112 ATLETICA BUDDUSO' 1h 36' 00''

12 46 152 SUSSARELLU MANUELE SM45 RUNCARD 1h 36' 55''

13 48 58 CANU PIERANGELO SM45 SS245 ATLETICA ITTIRI CANNEDU 1h 37' 24''

14 67 154 PISANO PIETRO SM45 SS245 ATLETICA ITTIRI CANNEDU 1h 43' 24''

15 68 115 TARAS LUCA SM45 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 43' 31''

16 70 7 MARSALA LUCA SM45 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 44' 14''

17 71 3 FONNESU ANDREA SM45 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 44' 16''

18 80 72 MARTINELLO LUCA SM45 PD133 RUNNERS PADOVA 1h 46' 19''

19 88 15 SIMULA ROBERTO SM45 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 47' 31''

20 94 57 LIVONI NICOLA SM45 OR156 AMATORI TERRALBA 1h 48' 30''

21 97 136 TOLIS PAOLO SM45 SS284 ACADEMY OLBIA ATLETICA 1h 49' 27''

22 113 140 PERANTONI ALESSANDRO SM45 SS287 ATLETICAMENTE 1h 52' 53''

23 117 125 RISCA LUCA SM45 SS229 ATLETICA SAN TEODORO 1h 53' 06''

24 121 155 PUGGIONI ALESSANDRO SM45 SS245 ATLETICA ITTIRI CANNEDU 1h 54' 22''

25 126 29 BICCAI STEFANO SM45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 55' 38''

26 142 116 TROVA WALTER SM45 SS208 ALGHERO MARATHON 2h 00' 25''

27 148 14 SECHI VITTORIO SM45 SS257 SOS IDDANOESOS 2h 02' 17''

28 152 12 PORCHEDDU BENIAMINO SM45 SS257 SOS IDDANOESOS 2h 03' 31''

29 162 73 COLOMBU EMANUELE SM45 RM337 TRIBURTINA RUNNING ROMA 2h 09' 28''

30 178 119 MARRUNCHEDDU GIOVANNI SM45 SS217 PODISTICA SASSARI 2h 23' 25''

68 POMPIANU MICHELE SM45 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 

SENIOR  UOMINI SM50    Mt 18000

1 8 92 SALIS VINCENZO SM50 SS112 ATLETICA BUDDUSO' 1h 22' 07''

2 9 37 COCCO GIUSEPPE SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 22' 46''

3 11 10 MORITTU ALESSANDRO SM50 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 23' 11''

4 18 70 BETTINELLI PIERGIORGIO SM50 OR225 DINAMICA SARDEGNA 1h 26' 42''

5 22 44 TEDDE PALMIRO SM50 CA273 PODISMO SARROCH 1h 29' 45''

6 32 65 DETTORI ALESSANDRO SM50 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 1h 33' 42''

7 33 78 ZIDDA BERNARDO SM50 SS026 STUDIUM ET STADIUM 1h 33' 45''

8 41 13 SANNA FRANCESCO SM50 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 35' 44''

9 42 63 CARIA MASSIMILIANO SM50 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 1h 35' 53''

10 49 145 CROBU STEFANO SM50 RUNCARD 1h 37' 43''

11 50 36 CAO MARIO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 37' 59''

12 52 19 SECCHI DANIELE SM50 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 38' 20''

13 53 102 LEDDA MASSIMO SM50 SS191 TRIATHLON TEAM SASSARI 1h 39' 12''

14 54 131 CALVI FABIO SM50 SS283 RUNFAST SASSARI 1h 39' 23''

15 56 64 DEMURU MARIO SM50 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 1h 40' 24''

16 59 105 PITTALIS ANGELO SM50 SS191 TRIATHLON TEAM SASSARI 1h 40' 55''

17 72 93 FRASCONI GIANMICHELE SM50 SS122 ATL LEGG LURAS 1h 44' 38''



18 75 104 PISONI DANILO ANTONIO SM50 SS191 TRIATHLON TEAM SASSARI 1h 45' 06''

19 76 95 SINI PAOLINO SM50 SS122 ATL LEGG LURAS 1h 45' 24''

20 90 141 PIU FIORENZO SM50 SS287 ATLETICAMENTE 1h 47' 51''

21 96 127 BURRUNI RICCARDO SM50 SS247 ALGUERRUNNERS 1h 49' 21''

22 103 42 SCHIRRU SALVATORE SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 51' 02''

23 114 129 UDA ROBERTO SM50 SS247 ALGUERRUNNERS 1h 52' 56''

24 138 147 MASCIA GABRIELE SM50 RUNCARD 1h 59' 32''

25 147 20 MONTUORI DAVIDE SM50 BO535 AMICA I  SSSIAN 2h 01' 56''

26 156 45 FILIPPONE MASSIMO SM50 FI450 UNIONE SPORTIVA NAVE 2h 05' 10''

27 157 38 MATTANA FABRIZIO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 2h 05' 12''

28 161 132 FLORE ROBERTO SM50 SS283 RUNFAST SASSARI 2h 08' 03''

29 169 110 NUVOLI GIANFRANCO SM50 SS208 ALGHERO MARATHON 2h 11' 56''

30 188 134 ROSSO GIOVANNI SM50 SS283 RUNFAST SASSARI 2h 38' 06''

304 DEIDDA ANDREA SM50 OR162 ATL MONTE ARCI MARRUBIU 

307 CASU SALVATORE SM50 SS208 ALGHERO MARATHON 

310 PAGANI ALESSANDRO CRISTIANOSM50 RUNCARD

SENIOR  UOMINI SM55    Mt 18000
1 19 79 MARTINO LEONE SM55 RM115 ATLEICA LA SBARRA 1h 28' 13''

2 25 99 SOTGIU ALBERTO SM55 SS125 ATLETICA PLOAGHE 1h 29' 58''

3 26 59 FIORI STEFANO SM55 OR172 MARATHON CLUB ORISTANO 1h 30' 16''

4 31 2 CASULA PIETRO SM55 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 33' 42''

5 40 33 MURA TEODORO SM55 CA231 ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS 1h 35' 32''

6 44 52 COSTELLA ROBERTO SM55 OR027 ATL LEGG ARBOREA 1h 36' 10''

7 57 83 CARBONI GIUSEPPE SM55 SS064 CCRS  SORSO 1h 40' 29''

8 81 48 FADDA ALBERTO SM55 NU147 CIRC SPORT DIL ATL AMATORI 1h 46' 28''

9 83 109 MELONI ANTONELLO SM55 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 47' 15''

10 92 113 RUIU LUIGI SM55 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 48' 20''

11 95 151 SECCHI FILIPPO SM55 RUNCARD 1h 48' 59''

12 102 144 COSSU ALESSANDRO SM55 RUNCARD 1h 50' 57''

13 106 28 URRU MASSIMO SM55 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 51' 41''

14 109 60 MEDDE RAFFAELE SM55 OR178 POL GUILCER TEAM LA CITTA' 1h 52' 16''

15 110 8 MELONI GIOVANNI SM55 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 52' 46''

16 123 41 PIRAS MARCO SM55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 54' 58''

17 133 88 CASULA ANTONIO SM55 SS093 POD AMATORI OLBIA 1h 58' 45''

18 145 71 PORTA GIANLUIGI SM55 OR225 DINAMICA SARDEGNA 2h 01' 38''

19 153 121 SALIS PIERLUIGI SM55 SS217 PODISTICA SASSARI 2h 03' 52''

138 CHESSA ANTONANGELO SM55 SS287 ATLETICAMENTE

306 MARIOTTI GIOVANNI SM55 SS122 ATL LEGG LURAS 

309 FERRACCIOLO CARLO SM55 RUNCARD

SENIOR  UOMINI SM60    Mt 18000

1 35 47 CARTA GIUSEPPE SM60 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 1h 33' 49''

2 61 27 MULAS GIUSEPPE SM60 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 1h 41' 25''

3 89 96 OLMETTO VITTORIO SM60 SS125 ATLETICA PLOAGHE 1h 47' 41''

4 101 67 NONNIS STEFANO SM60 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 1h 50' 31''

5 111 43 SENES GIANFRANCO SM60 CA263 POLISPORTIVA PHOENIX 1h 52' 48''

6 124 9 MELONI GIUSEPPE SM60 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 55' 18''

7 132 61 PIGA ANTONIO SM60 OR178 POL GUILCER TEAM LA CITTA' 1h 58' 05''

8 139 1 CABRAS ANTONIO SM60 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 59' 51''

9 140 16 TIDORE VITTORIO SM60 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 59' 51''

10 141 40 PINNA MARIO SM60 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 2h 00' 20''

11 155 74 CROBU ALBERTO SM60 SS026 STUDIUM ET STADIUM 2h 05' 10''

12 163 97 PILO MATTEO MARIO SM60 SS125 ATLETICA PLOAGHE 2h 09' 34''

13 164 117 CABRAS NICOLO SM60 SS217 PODISTICA SASSARI 2h 10' 28''

14 165 81 PEDDIO FAUSTO SM60 SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 2h 11' 30''

15 168 150 PITTALIS SANDRO SM60 RUNCARD 2h 11' 38''

16 171 11 PIGO' ROBERTO SM60 SS257 SOS IDDANOESOS 2h 14' 13''



17 179 75 D'ELIA LORENZO SM60 SS026 STUDIUM ET STADIUM 2h 23' 43''

302 CIOCCA FABIO ANGELO SM60 BG166 GS AVIS TREVIGLIO G. 

SENIOR  UOMINI SM65    Mt 18000

1 66 114 SANDRONI ALESSANDRO SM65 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 43' 17''

2 69 50 BUSSU GIANPAOLO SM65 NU149 ATLETICA ORANI 1h 43' 46''

3 85 156 FADDA SALVATORE SM65 SS245 ATLETICA ITTIRI CANNEDU 1h 47' 19''

4 104 46 BOCCHINO RENATO SM65 FR221 JANULA SPORT 1h 51' 05''

5 131 53 NUVOLI LUIGI SM65 OR027 ATL LEGG ARBOREA 1h 57' 17''

6 146 101 SANNA MARCO EUGENIO SM65 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 2h 01' 51''

7 158 80 PECORARI CLAUDIO SM65 SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 2h 05' 38''

8 176 76 DETTORI MASSIMO SM65 SS026 STUDIUM ET STADIUM 2h 22' 56''

301 CAMBULI LUIGI SM65 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

SENIOR  UOMINI SM70    Mt 18000

1 77 90 PORCU LUIGI SM70 SS093 POD AMATORI OLBIA 1h 45' 54''

2 108 31 CORONA MARCO SM70 CA227 ATLETICA 4 MORI 1h 52' 15''

3 150 122 SANNA GIANFRANCO SM70 SS217 PODISTICA SASSARI 2h 02' 42''

4 174 137 CASU VINCENZO SM70 SS287 ATLETICAMENTE 2h 17' 04''

5 190 54 MULARGIA SANDRO SM70 OR030 SS ATL ORISTANO 2h 46' 48''

SENIOR  UOMINI SM75    Mt 18000

1 151 123 CORONGIU GIUSEPPE SM75 SS228 ASSOCIAZIONE SPORTIVA SHARDANA2h 03' 22''

2 184 24 ANGIONI LUCIANO SM75 OR172 MARATHON CLUB ORISTANO 2h 31' 40''

3 189 108 CONCAS PALMIRO SM75 SS208 ALGHERO MARATHON 2h 41' 28''


